
Цікавий календар 

липень 2022



01.07.2022.

День архітектури України

 У четвер, 1 
липня, в Україні відзначають День 
архітектури. Свято було встановлено 
указом президента Леоніда Кучми № 
456/95 від 17 червня 1995 року "на 
підтримку ініціативи архітекторів та 
містобудівників...".

 Вітаємо з Днем архітектури України! 
Нехай кожен день буде прекрасним і 
сповненим натхнення, а попереду вас 
чекає багато ідей і унікальних проектів. 
Бажаємо бути великим і талановитим 
майстром своєї справи. Бажаємо цікавих 
архітектурних рішень у роботі та тільки 
правильних рішень у житті.
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01.07.2022.  

Міжнародний день кооперативів

 Кооперативи успішно долають 

історичні бар’єри на шляху 

розвитку і є унікальними в тому, 

як вони об’єднують людей, 

ресурси і капітал. 

 Корисно розрізняти п’ять типів 

кооперації: автоматичний, 

традиційний, договірної, 

спрямований і спонтанний. Кожен 

з них може бути знайдений у всіх 

сферах людського суспільства -

політичній, релігійній, 

економічній, культурній.
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02.07.2022. Всесвітній день НЛО

 Організатори дня World UFO Day 
дуже серйозно ставляться до 
необхідності відкрити очі 
громадськості на те, що нас дійсно 
і неодноразово відвідували 
прибульці з космосу. Своє головне 
завдання вони вбачають у тому, 
щоб змусити уряди нарешті 
офіційно визнати той факт, що 
інопланетяни існують і час від часу 
надвідують Землю.

 У квітні 2021 року в нічному небі 
Львова спостерігали за 
незрозумілим світловим явищем у 
небі. Відповідний пост опублікував 
депутат Львівської міської ради 
Ігор Зінкевич.
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03.07.2022. 

День Військ Протиповітряної оборони 

України
 Це свято було встановлене Указом 

Президента України за заслуги 
Військ ППО в забезпеченні 
обороноздатності держави.

 Війська ППО є виглядом Озброєних 
Сил України і призначені для 
запобігання нападу повітряно-
космічного противника, захисту 
важливих адміністративно 
політичних центрів і прикриття 
промислово економічних районів, 
угрупувань Збройних Сил, 
важливих військових і інших 
об`єктів від ударів з повітря.
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03.07.2022. День Військово-Морських 

Сил Збройних Сил та День працівників 

морського та річкового флоту.
 День Військово-Морських Сил 

Збройних Сил та День працівників 
морського та річкового флоту 
встановлені згідно з указами 
Президента від 12 червня 2015 
року. 

 Військово-морські сили завжди 
відігравали важливу роль у 
забезпеченні обороноздатності 
нашої країни. 

 Україна є морською державою, і 
ми пишаємося тими, хто захищає 
її громадян та кордони на воді.
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04.07.2022. 

День Національної поліції України

 Націона́льна полі́ція Украї́ни — центральний 
орган виконавчої влади, який служить 
суспільству шляхом забезпечення 
охорони прав і свобод людини, протидії 
злочинності, підтримання публічного порядку 
та громадської безпеки. Діяльність 
Національної поліції спрямовується та 
координується Кабінетом Міністрів 
України через Міністра внутрішніх справ згідно 
із законом.

 Поліція призначена для захисту життя, 
здоров'я, прав і свобод громадян України, 
іноземних громадян, осіб без громадянства; 
для протидії злочинності, охорони 
громадського порядку, власності та для 
забезпечення громадської безпеки. 

 В межах своєї компетенції керівництво 
діяльністю поліції здійснюють Президент 
України безпосередньо або через Міністра 
внутрішніх справ, керівники територіальних 
органів Міністерства внутрішніх справ і 
керівники підрозділів поліції.
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07.07.2022. 

День працівника природно-заповідної

справи
 Професійне свято, день відзначення праці 

працівників природно-заповідної справи в 
Україні, що святкується щорічно 7 липня.

 Запроваджений Указом Президента України № 
629/2009 «Про День працівника природно-
заповідної справи» від 18 серпня 2009 року (за 
часів президентства Віктора Ющенка).

 Ініціатива запровадження свята 
належала Міністерству охорони 
навколишнього природного середовища 
України.

 Як передумови запровадження цього дня як 
професійного свята, президентський  Указ 
відзначає вагомий внесок працівників 
природно-заповідної справи у збереження та 
відновлення біологічного і ландшафтного різно
маніття, розвиток територій та 
об'єктів природно-заповідного фонду України
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10.07.2022. День рибалки

 День риба́лки — професійне свято 
працівників рибного 
господарства України, професійне свято 
рибалок.
Відзначається щорічно у другу неділю 
липня.

 У День рибалки стало доброю 
традицією проводити різноманітні 
конкурси та змагання не тільки 
серед професійних рибальських 
бригад, а й серед простих 
любителів рибної ловлі. Це свято не 
має обмежень по статі або віку і 
часто об’єднує цілі сім’ї, подаючи 
привід для гарного і приємного 
проведення часу на природі, в колі 
друзів або однодумців.
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11.07.2022. 

Всесвітній день шоколаду

 Батьківщиною Всесвітнього дня шоколаду вважається 
Франція. Саме французи в 1995 році започаткували це 
свято. Воно досить швидко здобуло популярність. I 
крім Франції, широко відзначається в Німеччині, Італії, 
Швейцарії та інших країнах як всередині Європейського 
союзу, так і за його межами.

 Львів'яни відкрили для себе 
шоколад ще в середньовіччі. Тоді 
у містi з'явилися східні солодощі 
та французькі десерти. Потім 
місцеві майстри-пекарі та 
кондитери самі почали 
виготовляти розмаїті солодкі 
смаколики. Львів став, після 
швейцарського Берна, другою 
європейською столицею 
шоколаду.
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15.07.2022. 

День українських миротворців

 Верховна Рада України, 21 травня 2013 
року, одноголосно прийняла Постанову 
№ 292-VII «Про встановлення Дня 
українських миротворців» Постановою 
визначено 15 липня Днем українських 
миротворців з подальшим відзначенням 
його на державному рівні, з метою 
вшануванням мужності і звитяги, 
зразкового виконання службових 
обов'язків, вірності присязі учасників 
миротворчих операцій та забезпечення 
збереження пам'яті славетних героїв-
миротворців, які загинули під час 
виконання обов'язків у складі 
миротворчого контингенту та 
миротворчого персоналу.
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15.07.2022. 

День благодійності в соціальних медіа

 Щорічно 15 липня світ відзначає 
неофіційну та маловідому, проте 
важливу подію – День благодійності в 
соціальних медіа. Таку дату 
започаткувала некомерційна 
американська платформа Givver у 2013 
році. Її засновник на ім’я Кріс Соммерс 
вирішив розповсюджувати ідею 
благодійності соціальною мережею 
Twitter.

 Метою Дня благодійності в соціальних 
медіа є привернення уваги людства до 
необхідності благочинної діяльності, 
підвищення обізнаності щодо цієї теми, 
залучення до просування соціальних 
мереж, тому що вони є сучасними 
засобами розвитку благодійних 
організацій.

23.05.2022 12



16.07.2022. 

Національний день особистого 

шеф-кухаря в США

 16 липня проводиться Національний 
день особистого шеф-кухаря в США. Ці 
липневі заходи у другий декаді місяця 
мають традиційний щорічний характер.



Шеф-кухар для керівника (керівництва) 
компанії – професіонал, який надає комплекс 
послуг з організації харчування перших осіб 
компанії. Основна мета даної посади –
забезпечувати повноцінне і різноманітне 
харчування керівників і їх гостей в офісі 
компанії, створюючи атмосферу комфорту. 

 Особистий шеф-кухар для керівника – гарне 
альтернативне рішення для бізнесменів і 
керівників компаній, які цінують час, 
персоналізоване обслуговування і віддають 
перевагу високій кухні.
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16.07.2022. 

Національний день особистого 

шеф-кухаря в США
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18.07.2022. 

День хот-дога

 18 липня, понеділок -
Відзначається з 1971 року як 

весняне свято в містечку 
Альфред, Нью-Йорк. 

 За традицією він проводиться з 
третьої суботи квітня, хоча багато 
студентів святкують цілий 
«Тиждень хот-догів», з середи по 
неділю. Неформальні заходи 18 
липня проводиться у всьому світі, 
де люблять хот-дог, включаючи 
США ( «хот-дог-ланч» на 
Капітолійському пагорбі), Канаду, 
Великобританію та Австралію).
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19.07.2022. 

День тренера в Україні

 Офіційне свято спортивних 

тренерів. 

 Вперше ідея цього професійного 

спортивного свята з'явилася в 

1999 році у представників 

Федерації спортивної та 

художньої гімнастики України. 

 До 2021 року свято відзначалося 

30 жовтня.

23.05.2022 16



21.07.2022. 

Національне свято Королівства Бельгії

 Офіційне заснування фестивалю датується 
законом від 27 травня 1890 року і вшановує 
подію 21 липня 1831 року, в якій Леопольд 
Сакскобургський присягнув на вірність 
новій бельгійській конституції, ставши 
таким чином першим монархом нації. 

 Королівська обітниця стала початком 
незалежної Бельгії як конституційної 
монархії із парламентом.

 Спочатку Національний день Бельгії 
відзначався 27 вересня як вшанування 
остаточного виходу голландських 
військових з Брюсселя. У 1890 році дата 
фестивалю була змінена на 21 липня на 
честь вступу Леопольда I на трон. 

 У 1991 році 27 вересня було обрано як 
щорічне святкування французької громади 
Бельгії.
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22.07.2022. День приблизного Пі
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23.07.2022. 

Всесвітній день китів і дельфінів

 Щороку 23 липня у світі відзначають Всесвітній день
китів і дельфінів, який було засновано у 1986 році, коли
Міжнародна китобійна комісія ввела заборону на
китовий промисел.

 Мета відзначення цієї дати полягає у залученні уваги
громадськості і світової влади до питань збереження
популяцій цих тварин та створення умов для їх
нормального існування.

 Згідно з даними Всесвітнього фонду дикої природи
(WWF) кількість мешканців Світового океану за останні
40 років скоротилася на 49%. Тому 23 липня
вважається днем захисту не лише китів, але й усіх
морських ссавців.

 Особливою проблемою для існування морських ссавців
є катастрофічне забруднення Світового океану
пластиковими відходами. Це сміття вбиває величезну
кількість птахів, морських ссавців та руйнує екосистему
океану.

 Тому сьогодні кожному з нас варто пам’ятати, що коли
ми, не задумуючись викидаємо пластикові предмети,
вони, потрапивши у океан, можуть призводити до
загибелі його мешканців.
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23.07.2022. 

Всесвітній день китів і дельфінів

 Цікаві факти про китів:

 ● Кити дихають повітрям за допомогою легенів, є теплокровними, годують

дитинчат молоком з молочних залоз і мають деяку (хоча і досить незначну)

шерсть.

 ● Кити - найбільші, найдовші (до 33 метрів), найважчі (до 150 тонн), найгучніші,

найвитриваліші ссавці.

 ● Вчені вважають, що передні плавники кашалота - не що інше, як видозмінені

лапи.

 ● Найбільший кит, а відповідно, найбільший ссавець планети - синій кит.

 ● На язику синього кита, який важить до 4 тонн, може вміститися близько 50

чоловік.

 ● За 1 секунду синій кит вдихає приблизно 2 тис. літрів повітря.

 ● Кити можуть не спати три місяці, не їсти вісім, не дихати до двох годин і при

цьому долати гігантські відстані до декількох тисяч кілометрів.
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23.07.2022. 

Всесвітній день китів і дельфінів

 Цікаві факти про дельфінів:

 ● Дельфін – найрозумніше китоподібне, яке входить в десятку найбільш високорозвинених тварин
планети.

 ● Існують 32 види морських дельфінів і чотири типи річкових.

 ● Акули бояться дельфінів, оскільки останні здатні їх убити.

 ● У дельфінів два шлунки. Перший для зберігання їжі, а другий для перетравлення.

 ● Спинний плавець у кожного дельфіна унікальний, у такий спосіб вчені відрізняють їх один від одного.

 ● Дельфіни зазвичай, не можуть жити в повній самоті. Вони мають складну соціальну структуру, і у них є
широкий діапазон емоцій, в тому числі і гумор.

 ● Середня тривалість життя дельфінів становить 17 років. Проте, деякі з них, за якими спостерігали у
природі, доживали до 50 років.

 ● У дельфінів немає нюху, але у них є почуття смаку і можуть розрізняти солодкий, кислий, гіркий і
солоний смак.

 ● У роті дельфіна приблизно 100 зубів. Вони використовують зуби, щоби схопити здобич, але не жують
її. Вся їжа проковтується цілком.

 ● Дорослий дельфін з'їдає приблизно 33 кг риби за добу, що за людськими мірками дорівнює 15-22 кг
м'яса на день, але дельфіни не набирають зайву вагу.
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23.07.2022. 

Народні прикмети

 Багато ряски – рік буде вдалим.

 Вночі розпочалася гроза – буде гарна 
погода.

 Жаби на березі стрибають – буде гарна 
погода.

 Якщо 23 липня припадає на п’ятницю 
або середу і в цей день гримить грім –
значить, риба буде добре ловитися.

 Різкий грім цього дня – буде невеликий 
дощ. Гучний грім – чекай зливи. 

 У давнину 23 липня не ходити до водойм 
без особливої потреби, оскільки 
вважалося, що русалки можуть 
заманити людину і затягнути її під воду.
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23.07.2022. 

Міжнародний день турботи про себе

 День турботи про себе - це можливість нагадати собі про увагу до свого
здоров'я, до життя, до себе особисто. У метушні днів, ми часом забуваємо
про найважливіше - дбати про себе. Навантаження на роботі, висока
відповідальність, напруга, їжа на бігу - всім цим ми зношуємо себе. Це
негативно відбивається на якості життя.

 Перш за все важлива турбота про своє здоров'я. Турбота про своє здоров'я
не повинна бути проблемою, турбота про своє здоров'я повинна бути
образом життя.

 Турботою про себе можна вважати будь-яку діяльність, за допомогою якої
ми усвідомлено вкладаємо енергію, час, гроші в своє психічне, емоційне і
фізичне здоров'я. В теорії все просто, але на практиці ми часто багато
втрачаємо. Правильна турбота про себе вкрай важлива для підтримки
гарного настрою і зниження тривожності.
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24.07.2022. 220 років від дня народження 

Олександра Дюма (батька) (1802-1870), 

французького прозаїка 

 Видатний французький 

письменник, драматург і 

журналіст. Один з найбільш 

популярних французьких авторів. 

Працював у багатьох жанрах: 

п’єси, романи, статті та книги 

про подорожі. Дюма – автор двох 

найвідоміших романів 

французької літератури «Граф 

Монте-Крісто» і «Три мушкетери» 

(обидва написані в 1844-1845) . У 

нього є син, якого також звуть 

Олександр, і який теж побудував 

досить успішну літературну 
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28.07.2022. 

Кулінарний фестиваль у Тронхеймі, 

Норвегія
 Чим дивні національні страви Норвегії? 

Гастрономічна історія країни багата відмінними 
делікатесами, адже скандинавські кулінари ще з 
давніх часів дивували мандрівників незвичайної 
палітрою смаків розроблених комплексів страв. 

 Торгівля рибою і морепродуктами велася 
норвезькими купцями вже в 12 столітті. На 
сьогоднішній день Норвегія вважається другою 
країною в світі за експортом рибної продукції. Вода 
в Норвегії відрізняється особливою чистотою і 
свіжістю, завдяки цьому риба набуває особливі 
смакові якості.

 У Норвегії досить багато виробництв сиру, де 
готують продукт, здатний задовольнити смаки 
найвибагливіших гурманів. Секрет якості 
норвезького сиру - якісне молоко і особлива 
природа Норвегії.

 Улюблений напій - кава, але не менше норвежці 
люблять трав'яні настойки, молочні напої. Також 
готують напої з яблук, приправлені медом.
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29.07.2022. 

День системного адміністратора

 День систе́много адміністра́тора, 
також відомий, як день сисадміна —
неофіційне професійне свято системних 
адміністраторів, котре прийнято 
відзначати в останню п'ятницю липня. 
Метою свята є вияв поваги до 
роботи системних адміністраторів.

 Традицію святкування було 
започатковано 28 липня 2000 
року Тедом Кекатосом (Ted Kekatos). 
Однією із основних традицій цього свята 
є дарування подарунків знайомим 
системним адміністраторам. 
Улюбленими подарунками 
вважаються шоколад, пиво, вино, електр
оніка, комп'ютерні ігри та 
іграшкові пінгвіни. Попри те, що свято у 
жодній країні світу не є офіційним, 
чимало компаній у знак поваги дарують 
цього дня своїм працівникам торти.
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30.07.2022. 

Міжнародний день дружби

 Дружба – це одне з 

найважливіших почуттів людини, 

вона є дуже важливою та цінною. 

Адже серед багатьох людей дуже 

складно знайти людину, яка 

розділить ваш світогляд, зрозуміє 

вас у важку хвилину і розділить з 

вами переживання, горе, радість і 

щастя, буде зберігати всі ваші 

секрети і залишиться вірним.
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31.07.2022. 

Всесвітній день рейнджерів

 Рейнджери – це державні 
інспектори заповідників, 
національних парків.

Рейнджери, проводячи більшу 
частину часу поза межами офісу, 
вони забезпечують взаємозв’язок 
між керівництвом природоохоронної 
території, місцевим населенням і 
відвідувачами, повинні володіти 
знаннями про її історію та дику 
природу, а також порадити куди 

поїхати та на що подивитися.
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